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1. Muc tiéu, d6i twong, pham vi, tom tat phwong phap nghién ciru

1.1. Muc tiéu

Muc tiéu chung cua dé tai 1a nghién ctu cac luan ctr khoa hoc, danh gia thuc
trang sir dung cac san pham nhya va hanh vi giam sir dung san pham nhya bang phuong
phap thir nghiém lua chon roi rac dé tir d6 dé xuét céc giai phap vi mé va vi md nham
giam viéc str dung cac san pham nhya cta nguoi tiéu dung, huéng bao vé moi truong
cua Viét Nam.

C4c muc tiéu cu thé:

e Thir nhét, 1am rd duoc co sd ly luan vé sir dung phuong phap thir nghiém lua
chon roi rac dé dua ra giai phap giam sir dung san pham nhya nham bao vé méi trudng

o Thir hai, ddnh gia duoc thyc trang sir dung cac san pham nhya cia nguoi tiéu
dung & Viét Nam hién nay.

o Thit ba, xac dinh dugc cac nhan té anh huong dén viéc giam st dung san pham
nhya khong than thién moi truong.

o Thir tu, d& xuit duoc cac giai phap vi mé va vi mé nham giam viéc st dung san
pham nhya ctia nguoi tiéu dung & Viét Nam.

1.2. Poi twong nghién ciru

Cac bién phap giam sir dung san pham nhya khdng than thién méi truong va
nhitng ddc diém san pham thic day viéc sir dung san pham TTMT thay thé nhya nham
bao vé moi truong ¢ Viét Nam.

1.3. Pham vi nghién cizu

- Phgm vi ngi dung: Dé tai tap trung danh gia thuc trang sir dung cac san pham
nhya ding mot lan & Viét Nam, nhitng yéu té tac dong toi hanh vi giam st dung san
pham nhwra dung mét 1an (tap trung vao nhdm nhya ding mét 14 trong tiéu dung nhu tai



nhya/tdi nilon, cé¢ nhya, hop nhya, dng hat nhya). Véi viéc st dung phuong phap thi
nghiém lra chon roi rac (DCE) dé tim hiéu cac dic diém san pham (thay thé nhya ding
mét 1an) ma ngudi tiéu ding quan tdm, nghién ciru ndy s& tap trung vao nhém san pham
ti mua sim TTMT thay thé cho tdi nilon dung mat 1an tai cho va siéu thi.

- Pham vi thei gian: Bé tai gigi han pham vi thoi gian nghién ctu cho thuc trang
str dung san pham nhua ding mot 1an o Viét Nam trong khoang 10 nam tré lai day (2013
—2023), s6 liéu so cip nghién ciru cho dic diém san pham tdi mua sim TTMT thay thé
cho tai nilon dwgc nghién ciu trong khoang thai gian tir 2022 — 2023. Dé xuat kién
nghi va giai phéap giam sir dung san pham nhyua ding mét lan cho giai doan tir 2023 —
2030 (twong (rng voi chién luoc cit giam tdi nilon dung mat lan, thay thé bang tdi nhya
phé&n hay hoan toan cua Viét Nam).

- Pham vi khong gian: d¢ tai tap trung nghién ctru hanh vi tiéu dung san pham
nhya cua nguoi tieu ding & khu vyc thanh thi cua Viét Nam bai theo s6 liéu thong ké
thi luong rac thai nhya tir tiéu dung tai cac thanh phé Ién nhu Ha Noi hay Thanh phé
HG6 Chi Minh cao nhét trén ca nuéc. Ngoai ra, cac hoat dong tiéu ding san pham nhua
ding maot lan chi yéu xuat hién & cac thanh phé 16n, khu vyc thanh thi, nhu: mua sam
tai cho va siéu thi, dit d6 an nhanh, dd an truc tuyén, cac hang quén sir dung coc nhua,
chai nhwa, 6ng hat nhwra, thia nhya ding mot 1an mang di, ...

1.4. Phuwong phap nghién cuu

1.4.1. Céch tiép cdn

Dé tai tiép can cac giai phap giam st dung san pham nhya nhim bao vé moi
truong theo ca huéng tiép can truc tiép va gian tiép. Cu thé, thdng qua tong quan tai liu
nghién ctu vé giam st dung SUP, nghién ciru dinh lugng vé cac yéu t lam giam st
sung SUP, dé tai giai thich duoc 1y do cua viéc sir dung SUP cua nguoi tiéu dung, tir o
dé xuat giai phap giam st dung SUP cho cac bén lién quan. Mit khac, véi viéc 4p dung
thir nghiém lra chon roi rac (DCE), d¢é tai tim hiéu duogc cac dic diém san pham cua tai
mua sam TTMT ma ngudi tiéu ding quan tam va san sang chi tra, tir d6 dé xuat cac
nhom giai phap thuc day tiéu ding san pham thay thé cho tdi nilon dung mét lan (tui
nhya), gian tiép giam st dung tdi nilon khéng than thién méi truong. Cach tiép can nay
dugc dé xuat 13 mot trong nhitng nhém giai phap giam st dung san pham nhya nén duoc
&p dung tai cac nude dang phat trién (Alpizar & cong su, 2020).

1.4.2. Phuong phap nghién cuu

Trong qué trinh thuc hién, dé tai sir dung mot s phuong phap nghién ciu chu
yéu sau:

- Phuong phép nghién citu tgi ban: Phuong phap nay duoc sir dung nham ra
soat cac tai liéu, cac nghién ctru trong va ngoai nudc ¢ lién quan téi sir dung cac san
pham nhya, chinh sach quan ly nham giam st dung san pham nhya.

- Phwong phdp phan tich, téng hep, so sanh: Phuong phap nay duoc st ding
nham téng hop, mo ta va danh gia thuc trang sir dung cac san pham nhya cia nguoi tiéu
dung Viét Nam



- Phwong phdp chuyén gia: Phong van chuyén gia duoc thuc hién véi cac nha
hoach dinh chinh sach, chuyén gia kinh té hoc va cac nha khoa hoc dé hiéu rd nhitng
chinh séch, bién phap di va dang dugc thuc hién nhim giam sir dung san pham nhua dé
bao vé moi truong tir phia co quan quan ly, cac nha nghién cau.

- Phwong phdp thdo lugn nhom: phuong phap nay dwoc thuc hién véi nhom
ngudi tiéu ding dé hiéu duoc 1y do vi sao ngudi tiéu ding van sir dung san pham nhya
khong tét cho méi treong, nhitmg vuéng méc/khoé khin khi chuyén sang nhirng san pham
thay thé cho san pham nhya, nhitng dic diém ma nguoi tiéu dung mong muébn san pham
thay thé c6 thé vuot troi hon so véi san pham hién nay. Dit liéu tir phong van nhom duoc
dung dé thiét ké céc bo lva chon cho DCE.

- Phwong phdp diéu tra xa hgi hec: Nném nghién ctu tién hanh diéu tra bang
hoi dé thu thap dix liéu vé viéc sir dung cac mot s6 san pham nhwa ding mot 1an théng
dung (cbc nhua, 6ng ht, tdi nilon, hop dung thuc pham), dir liéu nhan khau hoc, va dix
liéu thar nghiém lwa chon roi rac cho nguoi tiéu dung ¢ mot s thanh phé 16n, khu virc
thanh thi ¢ Viét Nam nham muc dich (1) danh gia thuc trang viéc sir dung san pham
nhya khdng tét cho méi truong va (2) xac dinh nhan té anh huéng dén viéc giam st
dung san pham nhua cia ngudi tiéu dung tai mot sé thanh phé 16n caa Viét Nam (noi
¢6 lwong tiéu thu san pham nhua cao nhat ca nuéce).

- Phwong phdp thir nghiém lua chen roi rac: DCE dugc st dung trong nghién
ctru nay dé tim hiéu dic diém san pham TTMT thay thé cho san pham nhua duoc nguoi
tiéu dung quan tam (nghién ctru dién hinh cho tdi mua sim TTMT & Viét Nam). Uu
diém cuia DCE so vai cac nghién ctu khac 13 n6 ¢ thé kiém tra va tinh toan sy san sang
st dung/chi tra cho nhém san pham cé sin va c6 san trén thi truong, trong khi voi cac
nghién ctiru khac thi hanh vi cia nguoi tiéu dung chi co thé dua vao viéc lya chon gitra
c4c san pham cd san trén thi truong.

- Phwong phdp phan tich dinh lwong: Cac phuong phép phan tich dinh luong
khac nhau duoc st dung dé phan tich dit liéu thu duogc tir thir nghiém lua chon roi rac
va diéu tra xa hoi hoc, gom: mé hinh PLS-SEM duoc dung dé tim hiéu cac nhan té anh
huong dén giam sir dung san pham nhya ctia nguoi tiéu ding; mé hinh logit c¢6 didu kién
(Conditional Logit) va mé hinh da thirc tong quat (generalized multinomial logit) duoc
dung dé phan tich dit liéu cua thir nghiém lya chon roi rac.

2. Tom tat cac két qua nghién ciru chinh

Sau 2 nam thyc hién dé tai, nhdm nghién ctu di dat duoc tt ca cac muc tidu dé
ra trong thuyét minh, cu thé da:

> Téng hop va phan tich co sd 1y ludn, co so thyc tién va tong quan tinh hinh
nghién cau vé giam st dung san pham nhya ding mot lan va thuc day s dung san pham
TTMT thay thé nhua ding mét 1an nham bao vé méi truong

> Danh gia duogc thuc trang st dung cac san pham nhya ding mot 1an caa nguoi
tiéu dung ¢ Viét Nam hién nay.



> Xac dinh duoc cac nhan té anh hudng dén viéc giam sir dung san pham nhua
ding mat lan/san pham nhua khdng than thién méi truong tai Viét Nam

> Xac dinh duoc cac dic diém san pham nhwa TTMT ngudi tiéu ding quan tam
bang phwong phap thtr nghiém lya chon roi rac (4p dung cho trudng hop tli mua sim
TTMT thay thé cho tdi nilon/tli nhya tai Viét Nam)

> Dé xuit cé&c giai phap nham giam st dung san pham nhya ding mét lan, thic
day st dung san pham nhya TTMT tai Viét Nam cho céc bén lién quan

3. Cac san pham khoa hoc (bai béo, sach...) ciia dé tai

- 01 Bai bdo dwoc chdp nhén ding trén tap chi quéc té thugc danh muc Scopus
Q2%

“Behaviour towards Eco-Friendly Shopping Bags: The Roles of Product
Attributes, Personal Environmental Consciousness and Supply-Based Factors”, Minh-
Thu T. Nguyen, Huong-Giang Pham, Tuan Anh Truong, International Journal of
Procurement Management, ISBN print: 1753-8432

- 01 Bai bao trén tap chi trong nwéc

+ Pham Huong Giang (2023), “Giam rac thai nhya ¢ Viét Nam: Nghién ctru dac
diém san pham thay thé tdi nilon dung mét l1an”, Tap chi Kinh té va Quan ly, s6 63 (11-
23)

- Sach tham khdo: (01 sach): “Giam sir dung san pham nhua ding mot lan tai Viét
Nam: Thuc trang va Giai phap”, Pham Huong Giang va cac cong su, 2023, Nha xuat ban
Dan Tri, ISBN: 978-604-40-0908-7

4. San pham rng dung

- 01 bao c&o Phan tich thuc trang sir dung cac san pham nhya cia ngudi tiéu ding
o Viét Nam hién nay

- 01 Béo c4o phan tich cac nhan té anh huong dén viéc giam st dung san pham
nhya khong than thién moi truong

- 01 Ban dé xuat dam bao duoc tinh thuc tidén va kha thi, dé xuat dugc cac giai
phap vi mé va vi mé nham giam viéc sir dung san pham nhuya cia ngudi tiéu ding &
Viét Nam
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- Hoc vién cao hoc: Nguyén Phuong Linh

+ Tén luan van: “Giai phap giam thiéu chat thai nhwa trong nganh dich vu an
udng (F&B) ¢ Viét Nam.
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